
I Fòrum sobre educació, salut i família

El Centre Mèdic Formentera i l’Espai d’Atenció CREIX, conscients d’una inquietud sobre temes
relacionats amb l’educació, la salut i la família, han organitzat el I Fòrum sobre educació, salut i
família, sota el nom "Hivern de sana reflexió a Formentera". Amb aquest projecte es pretén
obrir un horitzó de millora per a la població de Formentera, amb el suport de professionals de
reconegut prestigi i de confiança.

  

Objectius
Amb aquest Fòrum, es pretén omplir els mesos d’hivern d’un espai de debat, de reflexions i
conclusions que aportin mitjans d’anàlisi i respostes a les famílies de Formentera. Pretén ser un
espai obert a tothom, participatiu i amb la presència de ponents que puguin ajudar a millorar
cada dia una mica més i obrir els ulls al reptes diaris de la nostra vida.

  

La fórmula d’aquest Fòrum és la de TAULA RODONA. Els ponents faran la seva exposició i
seguidament s’obrirà el torns de participació a tots els assistents, recollint d’aquesta manera les
inquietuds dels assistents i les opinions dels experts.

  

Ponències
“ALIMENTACIÓ I HIGIENE”. Dilluns, 20 de gener del 2014 a l’hotel Es Marès, a les 19.30 h
Repercussions dietètiques en la infància i adolescència: obesitat infantil, problemes dentals i
trastorn de l’alimentació.

Ponents:DRA. ANNA MARÍA APARICIO SCHWAB. Endocrinologia. DRA. TERESA JUAN
FERRER. Odontòloga. PACO PÉREZ GARCÍA. Psicòleg Infantil i Juvenil.

  

“L’ADOLESCÈNCIA A FORMENTERA”. Divendres, 28 febrer a l’hotel Es Marès, a les 19.30
h.
L’infància i adolescència i els canvis en la conducta. La responsabilitat paterna i l’acció
educativa. Hiperactivitat, Delinqüència i justícia.

Ponents: DR. MATHIAS ENGEL. Psiquiatra Infantil. JAVIER GONZÁLEZ GRANADO. Notari
de Formentera. PACO PÉREZ GARCÍA. Psicòleg Infantil i Juvenil. MARILINA BONET.
Educadora Social.
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“LES MALALTIES MODERNES”. Divendres, 4 d’abril a l’hotel Es Marès, a les 19.30 h.
Les malalties psicosomàtiques en adults i infants. La societat d’avui, l’estrès, l’auto imatge, la
comunicació amb els joves i les noves tecnologies.

  

Ponents: DR. LEOPOLDO ORTEGA-MONASTERIO Y GASTON. Psiquiatra i Forense. DR.
PEDRO DE URETA AURE. Metge d’Urgències i Emergències i General.
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