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El Consell de Formentera, a través del área de Juventud, informa de que el próximo 25 de
octubre tendrá lugar la tercera edición del congreso "Vívete: Vidas que inspiran vidas" en la
sala de Cultura (Cinema) de Sant Francesc. Unos 300 alumnos del IES Marc Ferrer
participarán en este congreso para cuidar de sus emociones, potenciar los valores y las
actitudes positivas. Los y las jóvenes "escucharán nuevos relatos de vidas inspiradoras,
emotivos y estimulantes", según ha explicado la consellera de Juventud, Vanessa Parellada.

  

Esta edición del congreso reunirá en Formentera al aventurero y explorador Nacho Dean
(primera persona en la historia que dio la vuelta al mundo caminando y unió nadando los 5
continentes), la escritora y refugiada afgana Nadia Ghulam (que durante años se hizo pasar por
su difunto hermano para evadir las rígidas prohibiciones del régimen talibán contra las mujeres)
y la nadadora menorquina Tita Llorens (primera mujer que unió a nado, sin neopreno, las islas
Baleares con la península).

  

"Este congreso nació con la voluntad de promover de forma amena los valores humanos, el
empoderamiento personal, las herramientas que nos llevan a un desarrollo personal sólido y
consciente, todo ello de la mano de personas de relevancia en este campo", según explica su
director Carlos Ramón.

  

El Consell de Formentera colabora con este evento para acercarlo a los jóvenes de la isla.
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